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Ïîéìàëà ñåáÿ ÿ â çåðêàëî,
À âûïóñòèòü íå ìîãó.
Ñàìà çà ñåáÿ ïðîâåðêîþ,
Ñàìà çà ñåáÿ áåãó.
Ïîéìàëà ñåáÿ íåâèäèìî,
Ïîéìàëà ñåáÿ çà êðèê,
Ñàìà çà ñåáÿ óâèäåëà,
Ñàìà çà ñåáÿ ñâîé ìèã.
Ïîéìàëà, îò ñòðàõîâ âûòàùèâ,
Ïîéìàëà, ÷òîá íå óïàñòü.
Ñàìà çà ñåáÿ, âûñòðåëèâ,
Ïîéìàëà ñåáÿ, ÷òîá âñòàòü.
Ïîéìàëà ñåáÿ îò ãîðäîñòè,
Äîñòàëà ñåáÿ îò çëà.
Ëå÷ó îò ñåáÿ íà ñêîðîñòè, 
Ëå÷ó çà ñåáÿ ñàìà.
Ïîéìàëà ñåáÿ - ñâåò, èñïîâåäü,
Ïîéìàëà ñåáÿ çà áîëü, 
×òîá áîëüøå ìîãëà ÿ âûíåñòè,
×òîá ãðåëà ìåíÿ ëþáîâü.  
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