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Ìèð, òåáÿ ÿ îòâåðãàþ,
Èç ñðåäû òÿíóñü íà âåðõ:
Ê ñâåòó, ïðàâäå, âîëüíîé ìûñëè,
Âäàëü îò ñëîâ è íàñòðîåíüÿ.
Óíèìàþ ïûë æåëàíèé, 
Òèøèíîé è êðàñîòîþ
Áåñòåëåñíûõ îùóùåíèé,
Çàíèìàþ ñëóõ è çðåíüå.
Óì - äëÿ æèçíè ìûñëåé âåðíûõ.
Âûáèðàþñü íà êàðíèçû,
Ñ ïîòîëî÷íûõ áàëîê êðåïêèõ,
Èçâëåêàþ ùåïêè çíàíèé.
Íå ïîä çåìëþ äóøó òÿíåò,
Â âûñü ê íåáåñíûì äðåäíîóòàì.
Äëÿ òîãî ÷òî á ïàñòü íà çåìëþ,
Ïóñòèòü êîðíè, 
Êèíóòü âåòêè,
Íà øèðîêèå ïðîñòîðû.
×èñòûì ñîëíå÷íûì îãíåì,
Îòîãðåòü ìåðçëûå ëèñòüÿ,
È öûâåòàìè çàñèÿòü.
Äàòü ïëîäû 
Òåì êòî èõ æàæäåò,
Êòî îäèí âî òüìå ñòðàäàåò,
Íàêîðìèòü ãîëîäíûõ ñûòî,
Íàïîèòü æàæäóùèõ âëàãè,
Îæèâèâ èññîõøèé ìèð.
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