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×òî òàêîå èäåàëüíîå ñî÷åòàíèå ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ? Ýòî êîãäà îäíî ëåêàðñòâî âûçûâàåò ïîáî÷íî
äèàðåþ è àëëåðãè÷åñêèå ðåàêöèè, à äðóãîå ïðåäíàçíà÷åíî ïðîòèâ àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé è ïîáî÷íî
âûçûâàåò çàïîð.
Íó ýòî òàê, ëèðè÷åñêîå îòñòóïëåíèå. 
È òàê, 14 ìàðòà 2009 ãîäà, íà ÷àñàõ 4:44. ×òî ÿ õî÷ó ñêàçàòü... Áèëàéí- ã#âí#. Âîò. Èçëèë äóøó. Íó
ýòî ôèãíÿ, ìåëî÷è æèçíè.
Æèçíü. Îò ÷åãî æå â íåé âñå ïðîáëåìû. Ïðîáëåìû ëèáî îò ÷åëîâåêà, ëèáî îò ëþäåé. ×åëîâåê îäèí, â
÷àñòíîñòè ýòî òû, èëè êòî-òî åù¸. Åñëè êîïíóòü ãëóáæå, òî âñ¸ æå òû. Òî åñòü, î ÷¸ì ýòî ÿ? Àðãõ,
çåìëÿ êðóãëàÿ, ìèð òåìåí. Òî åñòü òåñåí, íî ýòî ôèãíÿ, è òî è äðóãîå ïîäõîäèò. Íî ñóòü íå â ýòîì. À ñóòü â
òîì, ÷òî âñå òâîè ïðîáëåìû èñõîäÿò îò òåáÿ. Ðàçâå òû òàê íå äóìàåøü? Êîíå÷íî æå íåò. Òàê äóìàþò
òîëüêî òå, ó êîãî ñàìîîöåíêà çàíèæåíà è êòî ëþáèò ñàìîáè÷åâàíèåì çàíèìàòñÿ. Õîðîøî, òîãäà ïðåäñòàâü
ïðèìåðíî òàêóþ ñèòóàöèþ: ñîáàêè âèäÿò ìèð â îòòåíêàõ ñåðîãî, äà òîëüêî ëþäè ïðèâûêëè äåëèòü âñ¸ íà
÷¸ðíîå è áåëîå, êîãäà âñ¸ åäèíî. Íî ñóòü íå â ýòîì. Áëèæå ê äåëó. Â ïðèíöèïå ìîæíî íè÷åãî ñåáå íå
ïðåäñòàâëÿòü. Âñ¸ ìîæíî ïîêàçàòü íà ïàëüöàõ. Òî÷íåå íà îäíîì. Íà ñðåäíåì. Êâàäðàò, äàê êâàäðàò... Â
öåëîì, åñëè ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ â ñèòóàöèè, à íå ïî æèçíè (íó ýòî âîîáùå îòäåëüíàÿ òåìà, ýòî ïîòîì), òî
â ÷¸ì æå ïðè÷èíà? À ïðè÷èíà â òîì, ÷òî íå â òî âðåìÿ, íå â òîì ìåñòå. Êòî íå â òîì âðåìÿ, íå â òî ìåñòå? ß?
Òû? Îí? Èëè îíà? À ìîæåò îíè? Ìû???
Ñòîï. Ñëèøêîì ìíîãî âîïðîñîâ. Íà÷í¸ì ïî ïîðÿäêó.
Ïåðâîå.                  "ß"
ß, ãðàæäàíèí Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, Ñàììàýëü Áèøîï Ìàíòèñ, çàÿâëÿþ: ÿ- èäèîò. Äà, ÿ èäèîò, îòðèöàòü
ýòîãî íå áóäó, ýòî òâî¸, âàøå, èõ ìíåíèå. Êàæäûé èìååò ìíåíèå. Èäèîòèçì... Òîæå ìíå ïðîáëåìà, à ÷òî âîîáùå
òàêîå èäèîòèçì? Õî÷åøü òðàêòàò îá èäèîòèçìå? Ïîæàëóéñòà, äàâíî íàïèñàë:

                    "Èäèîòèçì"
Â ÷¸ì çàêëþ÷àåòñÿ ïîíÿòèå èäèîòèçìà? Ìîæåò â íåëîãè÷íûõ ïîñòóïêàõ, ÷òî ïðèâîäÿò ê íåïîçèòèâíûì
ðåçóëüòàòàì, íî ÷àùå ýòî òî, ÷òî êàæåòñÿ íàì ãëóïûì. Íî èìåííî íåëîãè÷íîñòü îòëè÷àåò ÷åëîâåêà îò
ïðîãðàììû, îò ìàøèíû. Öèôðîâîé ìèð áèíàðåí. Íîëü è åäèíèöà. Äà èëè íåò. Ýòî ñëîâíî ìîíåòà. Îð¸ë èëè ðåøêà.
Íî èíîãäà âîëåé ñëó÷àÿ îáñòîÿòåëüñòâà ñòåêàþòñÿ òàê, ÷òî ìîíåòà îñòàíàâëèâàåòñÿ íà ðåáðå. È
çàòàèâ äûõàíèå òû æä¸øü... Íî ìîíåòà íå óïàä¸ò. Ðåàëüíîñòü íàøåãî áûòèÿ òàêîâà, ÷òî ìåæäó äâóõ
íàéä¸òñÿ òðåòüå.
Ýòî ñëîâíî èðîíèÿ, øóòêà âñåëåííîé, ÷òîáû êàæäûé ñìîã ïî÷óâñòâîâàòü ñåáÿ èäèîòîì. Ýòî ñëîâíî êàìåíü
ïðåòêíîâåíèÿ, ýòî ïîõîæå íà ïÿòîå êîëåñî. Íî òåì íå ìåíåå îïîðà íà òð¸õ òî÷êàõ èäåàëüíî óñòîé÷èâà.
Òðåóãîëüíèê íå ïåðåêîñèòü, êàê îñòàëüíûå ìíîãîãðàííèêè.
Áðåä...
Èäèîòèçì... Ìîæåò îí çàêëþ÷àåòñÿ ïðîñòî â íåñïîñîáíîñòè äóìàòü, èëè â ñïîñîáíîñòè íå äóìàòü?
Èäèîòàìè èíîãäà íàçûâàþò òåõ, ó êîãî ñëîâíî â ãîëîâå íè÷åãî íåò. Ðàç íè÷åãî íåò, çíà÷èò ìîæíî ÷òî-òî
òóäà ïîëîæèòü. Íåãëóáîêèé óì ëåãêî çàïîëíèòü âåðîé. Âåðà...
Âåðà ÷åëîâåêà- áîëüøàÿ ñèëà. Ýòî ñïîñîáíîñòü äåéñòâîâàòü, ïðè ýòîì òî÷íî íå çíàÿ, íå äóìàÿ. Ëèøü
î÷èñòèâ ñâîé ðàçóì, ìîæíî ñòàòü åäèíûì ñ îêðóæàþùèì ìèðîì, âñåëåííîé. Êîãäà íè÷åãî íåò- íè÷åãî íå
ïîòåðÿòü, íè÷åãî íå ìåøàåò. Ýòî ðàçäâèãàåò ãðàíèöû, ðàñøèðÿåò ñîçíàíèå. È çâ¸çäû ñòàíîâÿòñÿ
áëèæå, äî íèõ ìîæíî äîòÿíóòñÿ ðóêîé, è ìå÷òû ñáûâàþòñÿ...
Ïñèõîäåëèÿ ÷óæîãî èíîáûòèÿ...

Äà, ÿ íå äîæäàëñÿ îòâåòà äà/íåò íà âîïðîñ, ïðåæäå ÷åì âñòàâèòü ñþäà ýòîò áðåä. Íî ýòî ìåëî÷è æèçíè.
Íà ñàìîì äåëå çà íàñ äàâíî ñäåëàí âûáîð. Âåðèøü â ñóäüáó? Äà?? Íåò??? Ýòî âîïðîñ ðèòîðè÷åñêèé. ß âîò
íå âåðþ. Äëÿ òåõ, êòî âåðèò: òàì âûøå ïèñàëîñü ïî ïîâîäó âåðû, òîëüêî áåç îáèä, ýòî âñåãî ëèøü ÷ü¸-òî
ìíåíèå. Ìîæåò áûòü è ìî¸. Áóäåøü îáâèíÿòü ìåíÿ? Åñëè äà, òî ýòî òâîè ïðîáëåìû. Âîò âèäåøü!!! Íó çà÷åì æå
òåáÿ ïðèñïè÷èëî ýòî ÷èòàòü èìåííî â ýòî âðåìÿ è â ýòîì ìåñòå. Èëè òåêñò â ýòîì ìåñòå. ×èòàé ÷åðåç
ñòðî÷êó. Èëè ìåæäó ñòðî÷åê. Íó íåò, ýòî áðåä êàêîé-òî. Äà ýòî áðåä, è ÷òî? Â ÷¸ì ïðîáëåìà?  Íó äà, âèíè
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âî âñ¸ì ìåíÿ. Ýòî î÷åíü ëåãêî îáâèíÿòü äðóãèõ â ñâîèõ ïðîáëåìàõ. Ñâàëèâàòü âñ¸ íà äðóãèõ è âñ¸
òàêîå. Ãîòò èñò ìèò óíö. Äîêàçûâàé, ÷òî âîò ÿ íàïèñàë õ#ðíþ êàêóþ-òî è ïóäðþ ïèùåâîé ñîäîé âñåì ìîçãè,
ïîëèâàÿ ñâåðõó ñòîëîâûì óêñóñîì, ÷òîáû çàáàâíåå ñìîòðåëîñü. Êàæåòñÿ êòî-òî èä¸ò íà êîíôëèêò?  Äà íå,
íå-íå. Íå-íå-íå-íå-íåå. ß ñïàêîîåí êààê óäàààô, ÿ Êàà, ÿ â ëåñóóó, â òðàïè÷åñêàààì ëåñóó. ß â ëåñóóó, â
ëåñóó. Äûøèì ñïîêîéíî, ðàâíîìåðíîîî. Âäîîîîîõ, âûûäîõ. Âäîîîõ, âûûäîõ. Ñèëüíûé ÷åëîâåê, ýòî íå òîò ÷åëîâåê,
êòî áåçãðåøåí, íå äåëàåò îøèáîê, ÷üÿ ðåïóòàöèÿ ÷èñòà. Ñèëüíûé ÷åëîâåê- ýòî òîò, êòî ãîòîâ ïðèíÿòü íà
ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü. Îòâåòñòâåííîñòü çà îøèáêè, ïîñòóïêè, ïîñëåäñòâèÿ è òï. È îí áóäåò ðåøàòü
ïðîáëåìó, åñëè îíà åãî êîñàåòñÿ. Íî åñëè òû ó÷àâñòâîâàë â òîì, ÷òî ïðèâåëî ê íåáëàãîïðèÿòíûì
ïîñëåäñòâèÿì, òî íà òåáå óæå åñòü âèíà â ýòîì, äàæå åñëè ïðîñòî ñòîÿë ðÿäîì è íàáëþäàë. Äà, êîíå÷íî,
ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî êòî-òî áîëüøå âèíîâàò,  êòî-òî ìåíüøå. Íå íàäî äåëèòü âèíó íà ñòåïåíè. Íàäî óìåòü
ñïðàâëÿòüñÿ ñ ïðîáëåìàìè, à íå óõîäèòü îò óæå ñëó÷èâøèõñÿ ïîñëåäñòâèé. Åùó ðàç ïîâòîðþ: Ñèëüíûé
÷åëîâåê, ýòî íå òîò ÷åëîâåê, êòî áåçãðåøåí, íå äåëàåò îøèáîê, ÷üÿ ðåïóòàöèÿ ÷èñòà, ñèëüíûé
÷åëîâåê- ýòî òîò, êòî ãîòîâ ïðèíÿòü íà ñåáÿ îòâåòñòâåííîñòü. Íó èëè òîò, êòî ïðèìåðíî êàê Àðíîëüä
Øâàðöíåãåð, èëè êòî ìîæåò êàìíè ñòîïóäîâûå íåñòè íà ñâî¸ì ïóçå â ãîðó ïî íàêàòàíîé ëåäÿíîé òðîïèíêå, èëè
êòî âûïèâàåò âîñåìü ëèòðîâ ïèâà, ïîëòîðà ëèòðà âîäêè, âûêóðèâàåò ñîðîê ïÿòü ñèãàðåò è õâàñòàåòñÿ,
÷òî òðåçâ è âåëèêîëåïíî ñåáÿ ÷óâñòâóåò.
È òàê, òàì âûøå áûëî íàïèñàíî "ß", çíà÷èò íóæíî çàêëþ÷åíèå.
Çàêëþ÷åíèå: ß- ãîòîâ ïðèíÿòü îòâåòñòâåííîñòü çà ñâîè îøèáêè è áóäó ðåøàòü ïðîáëåìû, êîòîðûå ìåíÿ
êàñàþòñÿ. Äàæå åñëè è íå ïîëó÷èòñÿ îäîëåòü âñ¸, òî îäèí ôèã, ãëàâíîå íå ïîáåäà, à ó÷àñòèå. Áó-ãî-ãà.
Âñ¸. Âñ¸? Êàê âñ¸? Ýòî òîëüêî ïåðâîå.
"Òû"
Òû, ÷åëîâåê, ñîâåðøèâøèé ãåðîè÷åñêèé ïîäâèã ëîêàëüíîãî õàðàêòåðà, ÷åëîâåê ñ îãðîìíûì òåðïåíèåì, Ó
òåáÿ ïîëó÷èëîñü äî÷èòàòü ýòîò áðåä äî ýòîé ñòðî÷êè. Çà ýòî òåáå áóäåò íàãðàäà, ýòî ÷àñòü áóäåò
êîðîòêîé è ìû ïåðåéä¸ì ê ñëåäóþùåé ñòðî÷êå.
Âîò òû äóìàåøü, ÷òî ó àâòîðà ïðîáëåìû. Ðàçâå ýòî íå òàê? Íåò íå â òîì ñìûñëå, ÷òî äà, ó àâòîðà
äåéñòâèòåëüíî åñòü ïðîáëåìû, èëè íàîáîðîò, âñ¸ âåëèêîëåïíî. Ðåêëàìíàÿ ïàóçà. ÄÆèíãë, ãäå ýòîò ñð#íûé
äæèíãë??!!Ðå ìè ôà, ôà ðå ìè äî, ôàñîëü, ñåë¸äêà êîëáàñà. Èäèîòèçì è âåðà!!! Êòî â ýòîì ìèðå
áëàæåíåí? Èäèîòû è òå, êòî ñëåïî âåðèò. Ìîæåò ñòàòü ìàçîõèñòîì, ÷òîáû æèçíü áûëà â êàéô? Íó íåò, íå
õî÷åòñÿ ÷òî-òî. À ÷åãî â ýòîé æèçíè õî÷åøü òû? Òîëüêî íå ãîâîðè êó÷ó áàáîñîâ, ëåõóñ ïîä îêíîì è âèëëó
ãäå-íèáóäü â òðîïèêàõ, ãäå âñåãäà òåïëî. Äàâàé íå áóäåì êàñàòüñÿ ìàòåðèàëüíûõ àñïåêòîâ. Ýòîãî
êîãäà-òî âîîáùå íå áûëî, äàæå ñóáòðîïèêîâ, è êîãäà-íèáóäü âñåãî ýòîãî íå ñòàíåò. Ëþáâè? Íó ýòî âñåãî
ëèøü ðàçûãðàâøååñÿ ëèáèäî, èãðà ãîðìîíîâ, îñíîâíîé èíñòèíêò, âñ¸ òàêîå. Íå çà÷òåíî. Ñëàâû? À çà÷åì,
÷òî ýòî òåáå äàñò, ñëàâà íå áóäåò âå÷íîé. Âå÷íîñòü, âå÷íîñòü,  õî÷åøü íàâåðíîå ñêàçàòü, "äà íó òåáÿ
ñ òâîåé âå÷íîñòüþ"? Íåò? Òîãäà ñêàæè, ÷åãî äåéñòâèòåëüíî òû áîëüøå âñåãî õî÷åøü? Çà ÷òî òû òåáå
íå æàëü è äóøó îòäàòü, åñëè îíà åñòü, èëè åñëè áû îíà ó òåáÿ áûëà, è òî÷íî íèêîãäà íå ïîæàëåòü îá
ýòîì? Âîò ÿ íå çíàþ ÷åãî ÿ õî÷ó. È ìîÿ ïðîáëåìà èìåííî â ýòîì. Íî ÿ èùó ðåøåíèå.
Òû- ÷åëîâåê. Ñïîðèòü áåñïîëåçíî, õî÷åøü òû ýòîãî èëè íåò. Ïðîáëåìà â òîì, ÷åãî òû äåéñòâèòåëüíî
õî÷åøü?

"Îí".
Íà ñàìîì äåëå íå âàæíî, îí èëè îíà, äåëî òóò íå â ýòîì, ïîýòîìó íàïèøåì òàê:
"îí/îíà".
Òî åñòü íå òû è íå ÿ. Ïîïðîáóåì áåç ìåñòîèìåíèé.
Ãîâîðèò ÷òî ñìûñë æèçíè ó êàæäîãî ñâîé. Èëè î òîì ÷òî åãî íåò. Â ÷¸ì ïðîáëåìû?
×åñíî ãîâîðÿ òóò íå÷åãî ïèñàòü, ïîòîìó÷òî îí/îíà- ýòî òû/ÿ íî ñî ñòîðîíû. Ïîïðîáóé ñìîòðåòü íà íåêîòîðûå
ñèòóàöèè ñî ñòîðîíû.
Âî èìÿ îâñà, è ñûðà, è ñâèííîãî ñàëà.
Âñå ìû ãðåøíû. Êòî-òî áîëüøå, êòî-òî ìåíüøå. ß- áîëüøå. Íî ýòî íå âàæíî. Ãðåõ- åñòü ãðåõ.

"îíè"
Ñëåäîâàëî áû íàïèñàòü "îíè/ìû", ñëåäóÿ ëîãèêå, ÷òî áûëà âûøå. Äà ñëåäîâàëî, íî äåëî â òîì, ÷òî âîò òóò
äåéñòâèòåëüíî ïðîáëåìà. Ïî÷åìó îíè èãðàþò òàêóþ áîëüøóþ ðîëü? Ïîòîìó÷òî ìû æèâ¸ì ñðåäè ýòèõ ëþäåé.
Ïîòîìó÷òî ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ äóìàòü î òîì, ÷òî ìîãóò ïîäóìàòü äðóãèå. Îíè òåáÿ îãðàíè÷èâàþò, ñòåñíÿþò.
Íóæíî óìåòü ñêàçàòü ðóêè ïðî÷ü, ïðî÷ü îò ìåíÿ.  Íå ïîçâîëÿé ñåáå áûòü ñëàáûì, äàæå åñëè î÷åíü
õî÷åòñÿ. ß íå áóäó ãîâîðèòü, ÷òî íóæíî âåðèòü â ñâîè ñèëû, ÿ áû ñêàçàë, ÷òî â íèõ íóæíî íå âåðèòü, à
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çíàòü, ÷òî èõ ó òåáÿ äîñòàòî÷íî, ÷òîáû ñïðàâèòñÿ ñ ëþáûìè ïðîáëåìàìè. Íî ïî÷åìó ÿ ýòîãî íå ñêàæó?
Ïîòîìó÷òî ýòî íå ÿ äîëæåí òåáå ýòî ñêàçàòü, à òû ñåáå.
Â òî âðåìÿ, â òîì ìåñòå
---
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