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Íå âñå ëè ìû äâóëè÷íû,
Õîòü âñå ìû è ðàçëè÷íû,
Äóøà íàñ òÿíåò ê òâîð÷åñòâó, òâîðåíüþ,
À òåëî òÿíåò ïðîñòî â ãðÿçü�
À ïîñëå ãðÿçè îé-îé-îé�
Âîéíà èä¸ò ìåæ òåëîì è äóøîé.

Çàïðîñû òåëà âåëèêè,
Êîìôîðò, óäîáñòâà, ñûòîñòü, êàéô,
Äóøà æå  ãîâîðèò íàì âîïðåêè,
Ñáàâü îáîðîòû, òåëî, è ïðèòîðìîçè.
Âåäü îáúåäåíüå âûçûâàåò îæèðåíüå,
Ñïèðòíîå ñïàèâàåò, îòáèðàÿ æèçíü,
Âñå êàéôû áûñòðîòå÷íû,  ëîìêè æ äëÿòñÿ âå÷íîñòü,
Íî íåòó òåëó äåëà äî äóøè.

Äóøå æå õî÷åòñÿ ñâîáîäû,
Îò âñåé íåíóæíîé ñóåòû,
È æä¸ò îíà, êîãäà óñòàíåò òåëî,
Åé òàê ïðåêðàñíî, êîãäà òåëî ñïèò.
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